COSA AVRAI A
DISPOSIZIONE IN
QUESTA GUIDA:

Imparerai tutti gli strumenti per far risaltare
la tua Unicital

Diventerai piu consapevole delle tue
caratteristiche, e saprai esaltarle al meglio,
cosi da capire che non esistono difetti o
imperfezioni, e che tutto dipende dalla

capacita di BILANCIARE le nostre
proporzioni.

: (Juale taglio di capelli mi dona
maggiormente?
. Quale montatura e perfetta per il mio
volto?
. Quale scollo, gioielld, accessorio esalta
il mio volto?



COSA AVRAI A
DISPOSIZIONE IN
QUESTA GUIDA:

E ancora....

. Midona la frangia? O € meglio un ciuffo?
. (Come “nascondere un doppio mento?
. Eilmionaso...troppo grande? troppo
piccolo? come faccio a renderlo in
armonia con il mio viso?

Avrai risposte e strumenti per vedere
quell'immagine di TE che tanto desideri.

Una volta che avrai appreso semplici
ragionamenti sulle “proporzioni” tutto verra
automatico e semplice.



INDICE:

. PROPORZIONI DEL VISO

- LA REGOLA DELLA “T” per imparare a
bilanciare le proporzioni del nostro volto

- LE PROPORZIONI IN SCALA, meglio
occhiali piccoli o grandi? i gioielli? le
fantasie?

« BALANCE POINT 1 e 2, che lunghezza
porto il caschetto? e le scollature
quanto profonde? e le collane?

- PROFILO, ho profilo mento o fronte? mi
sta bene la frangia? e la coda dei capelli
alta o bassa?

. COME TROVARE IL PROFILO MIGLIORE

« FRONTE ALTA 0 BASSA? come
valorizzarle e bilanciarle?

. OCCHI GRANDI o PICCOLI?

. LA GRANDEZZA DELNASO é
RELATIVA, sicura che il tuo naso sia
grande?



INDICE:

- MENTO SPORGENTE, SFUGGENTE O
DOPPIO MENTO? come mi comporto?
. COLLO LUNGO O CORTO? come mi
comporto?
. FORME DEL VISO:
8 Forme del viso
per ognuna di loro ci saranno consigli e

indicazioni:
. sullascelta dicapellie sopracciglia
o occhiali da sole e da vista
o scolli
o trucco

Avrai tra le mani la stessa conoscenza di
una consulente di immagine, l'unica
differenza e I'esperienza, che con un po di
pratica potrai acquisire anche tu.



